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Il est absurde de ne pas croire à la vie dans l’univers. Oubliez tous ce que l’on veut 
vous faire croire. Les extraterrestres existent. Si certain pense que nous sommes les 
seul être vivant dans toute la galaxie, il se trompe. Nous ne sommes pas seuls.  
Vous pensez déjà à ces bonhommes gris, mesurant prêt de 1 m 20, avec de long bras et 
des yeux aussi noir que du charbon. Mais ce n’est pas le cas, même si ils demeurent 
des êtres hors norme dont l’accomplissement humain n’est qu’une hypothèse parmi 
t’en d’autres. 
 
Le docteur François avait prit un crayon est un bloc note pour écrire ce qu’il allait 
entendre. Son patient, allongé sur le divan dans un état d’hypnose, commença à parler. 
Les paroles sortaient de sa bouche sans difficulté, comme une radio que l’on vient 
juste d’acheter :  
 
- J’ai 6 ans, il y a papa, maman, mon grand frère et moi. On est en vacances dans le 
sud de la France à quelques km de Perpignan. On est allé voir des clowns qui font une 
représentation dans le village... C’est une grande place et le spectacle est vraiment 
bien... Tout le monde est passionné par les cascades... 
Il est vers les 23h00, je pense. Le clown va faire une espèce de saut avec une voiture à 
moitié démolie par-dessus cinq autres...  
 
Le docteur François griffonner sur son bloc note en essayant de ne pas oublier de 
détaille. 
 
- ... tout le monde est concentré sur ce qui va ce passer... et là on lève la tête sans 
savoir pourquoi... juste avant que la voiture diabolique démarre... Même le pilote. Le 
speaker aussi a arrêté de parler. Mon papa, ma maman, mon frère, le grand monsieur à 
côté de moi, tout le monde...  
Il y a la lumière d'une espèce d'avion, une sorte de lumière rouge. Je n’arrive pas bien 
à voir l’avion. Je n’ai jamais vu un truc pareil. La lumière se divise en petites parties. 
Tout le monde regarde ceci sans raison, moi-même je ne sais pas pourquoi j'ai levé la 
tête alors que j'étais passionné par le spectacle... 
 
- Qu’est-ce qu’il y a eu ensuite, Simon ? Demanda le docteur François 
Simon tremblait et commencé à transpirait.  
 
- Il est... il est dans les deux heures du matin. La vive lueur rouge me  réveille. Je 
pense tout de suite à un incendie dans la grange. Je suis venue passer quelques jours de 
vacance chez mon frère. L’air de la campagne va peut-être soulageait mon asthme et 
mes affreux maux de tête que j'ai depuis cinq ans . Maintenant, j’ouvre la porte de la 
grange. Les chevaux sont tous là. Pas d’incendie. Elle revient… la vive lueur… elle 
illumine la grange. Elle vient de derrière moi. Je me retourne, je le vois,  juste au-
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dessus de ma tête. Jamais je n’ai vu un tel engin. C'est le même que celui que j'ai vu au 
cirque. Une sorte d’avion. Il y a comme un flash maintenant. J’ai peur, aidez-moi ! 
 
– Ne craint rien, Simon. Tu es en sécurité ici, affirma le docteur de sa voix la plus 

calme et la plus rassurante possible. 
- J’ouvre les yeux. Je suis... quelque part. La lumière rouge me fait un peu mal aux 
yeux. C’est désagréable. Je tourne la tête sur le côté et je vois une autre personne sur 
une table. Une femme. Elle est calme. Je crois qu'elle dort. Eux aussi ils sont là… 
- Qui est là Simon ? 
- Les extraterrestres, continua Simon. Ils n’ont rien à voir avec ces petits hommes gris. 
Ils sont comme nous. Mis à part leurs yeux et leur peau. Leurs yeux sont d’un vert 
éclatant, je n'est jamais vu d'aussi beau yeux. Et leur peau…leur peau semble parfaite. 
Pas de marque, ni de cicatrice. Ils ne peuvent être que des extraterrestres. Je ne vois 
pas le visage de la femme, mais eux je les vois très bien. Ils sont en train de lui faire 
quelque chose au niveau du ventre. Je ne sais pas avec quoi exactement. Ils ont de 
drôle d’instrument. Je n’ai jamais vu ça auparavant. De longs ciseaux courbés, des 
pinces aussi transparente que de l’eau…. j’essaye d’ouvrir la bouche mais je n’y arrive 
pas. Trois autres extraterrestres sont entrer dans la pièce. Ils se rapprochent de moi.  
Ils ressemblent à des docteurs. Ils prennent leurs instruments et ils commencent à 
toucher à mon nez.  
- Je sens quelque chose de froid dans ma gorge, continua Simon. Je vois l’un des 
extraterrestres tendre un petit objet qu’il tient avec une pince à un autre extraterrestre. 
Cela ressemble à une puce informatique. Elle semble métallique. Il y a des filaments, 
des torsades et des petits crochets. Je les entends parler. Je ne comprends pas leurs 
langues. Puis, l’un d’eux approche sont visage du mien. Elle à l’aire féminine. Elle 
m’a parler et j’ai compris. Elle m’a dit : nous ne te ferons aucun mal. Elle touche le 
sommet de mon crâne. Maintenant, Je sens une odeur d'ammoniac et de cannelle. 
J’entends la femme allongeait sur la table gémir, puis plus rien. 
 
- Tu es où maintenant, Simon ? 
- Je ne sais pas. Je ne sais pas où je suis. Cela ressemble à un parc. Je me redresse et je 
vois la femme à côté de moi, étendue dans l’herbe. Elle se réveille. Je sais plus 
comment je suis arrivé là… J’ai peur… à l’aide… 
- Calme-toi, Simon ! Tu es en sécurité ici. Je vais compter jusqu’à trois et tu va te 
réveiller. 
- A l’aide…   ! 
- 1… 2… 3 ! 
 
Simon ouvrit les yeux. Il était allonger sur le divan du cabinet du docteur François. Le 
visage rond du docteur le rassura et il se calma peu à peu. Il transpirait à grosse goutte. 
- C’est une expérience assez étrange, Simon. 
- Alors… j’ai dis des choses intéressantes ? 
- Troublantes aussi !  Seul l’endroit ou l’on t’a trouvé est différent. 
- C’est-à-dire… ? 
- Tu n’étais pas dans un parc, mais dans un champ à quelques mètres de la grange de 
ton frère. C’est lui qui t’a trouver, avec cette femme. 
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- Je l’ai revue quelque temps après. 
- Qui ? 
- La femme !  
 
La femme s’appelait Sarah. Les médecins avaient fait des examens après notre 
admission à l’hôpital. Même le médecin qui la suivait ne pouvait pas y croire. Sarah 
était sensée ne plus pouvoir avoir d’enfant après ça première fausse couche. 
Apparemment quelque chose s’était passer. Après analyse, les médecins avaient 
déclaré qu’elle était apte à enfanté. Seul une légère cicatrice circulaire de 0.5 cm de 
diamètre était visible en bas du ventre. Comme-ci la chaire avait été creuser. 
Quant à moi, et bien, je peux sentir la petite cicatrice sur le sommet de mon crâne. Les 
médecins m'ont dit qu’elle ne faisait même pas 1 cm de longueur. Je n'est plus mal à la 
tête depuis que je me suis retrouvé dans ce champ et je n'est plus d’asthmes.  Par 
moment je send comme une odeur de cannelle mais sens plus.  
De nombreuses analyses ont été effectuées, par la suite. Les radios, IRM et scanner ont 
montrés des anomalies dans mon crâne et au niveau de mes poumons : Très petites 
masses, substances anormales. En tout, quatre implants ont été trouvés par les 
médecins. Ils étaient constitués principalement de matières métalliques. Pas plus grand 
qu’une puce d’ordinateur.  
 
Il est sûr que les services secrets n’ont pas d’objet aussi petit. Néanmoins, l'utilité de 
ces implants reste encore indéterminée et les divers scientifiques consultés n'ont pu 
déterminer leur provenance. Ni même s'ils étaient vraiment d'origine... extraterrestre. 
Reste donc mon intime conviction que ces objets ont été implantés par des entités 
extraterrestres et que ceci ne sont pas si différent de nous. 
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